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K AT R I N  O N  C L E A N  &  G R E E N .  LU E  L I S Ä Ä  K AT R I N .C O M .

Wc-tutkimus* vahvisti: 

S I I S T I  W C -T I L A  J A  H Y V Ä L A AT U I N E N 

P E H M O PA P E R I  R A K E N TAVAT  M I E L I K U V I A

Vastuullisia tuotteita 
suomalaisesta Metsästä  

Metsä Tissuen pehmopaperituotteet ovat 

osa miljoonien suomalaisten arkipäivää. 

Nykyään Katrin-, Lambi-, Serla- ja 

SAGA-tuotemerkeistä tunnetun Metsä 

Tissuen historialliset juuret ovat Mäntässä, 

jossa yhtiö aloitti tehdastoimintansa jo 150 

vuotta sitten.

Metsä Tissue on maailman ainoa suoma-

laisomisteinen pehmopaperin valmistaja. 

Yhtiö on osa Metsä Groupia, jonka emo-

yhtiöön Metsäliitto Osuuskuntaan kuuluu 

noin 100 000 suomalaista metsänomis-

tajaa. 

Hyvin hoidettu pohjoinen metsä kasvaa 

enemmän kuin sitä käytetään. Metsä 

Groupin kestävä arvoketju metsästä lop-

putuotteeksi asti takaa, että Katrin on aina 

laadukas ja vastuullinen valinta. 

Wc-tilan siisteys vaikuttaa merkittävästi 

käyttäjien mielikuvaan koko yrityksestä. 

Alkuvuonna julkaistun tutkimuksen* tulok-

set vahvistivat myös, että ihmiset haluavat 

kuivata wc-käynnin ja käsipesun jälkeen 

kätensä kaikkein mieluiten paperikäsi-

pyyhkeeseen.  

Tärkeintä on puhdas wc

Kotimainen pehmopaperivalmistaja Metsä 

Tissue teettää säännöllisesti tutkimuk-

sen suhtautumisesta yleisiin wc-tiloihin 

Suomessa ja muualla Euroopassa. Uusin 

tutkimus valmistui viime talvena ja paljasti 

kansalaisten mielipiteet keskellä pande-

mia-aikaa.

Tärkeintä on wc:n puhtaus. Suomalaisista 

vastaajista jopa 87 % on sitä mieltä, että 

yleisvaikutelma ravintolasta kohentuu, 

kun wc-tila on puhdas. Työpaikoilla 83 %:n 

mielestä hyvinvointi kohenee, kun wc-tila 

on hyvin hoidettu.

Paperinen käsipyyhe on ylivoimaisesti 

suosituin – ja myös THL:n suosittelema 

– tapa kuivata kädet wc-käynnin jälkeen. 

Myös paperin laadulla on iso merkitys. 

Vastaajista 83 % arvioi käsityksen pai-

kasta paranevan, kun wc:ssä on tarjolla 

hyvälaatuinen käsipyyhe.

Mitä laatu tarkoittaa?

Käyttäjä kokee paperin laadun käsituntu-

man ja käyttökokemuksen mukaan. Par-

haimmissa käsipyyhkeissä on yhden sijaan 

kaksi tai kolme pehmopaperikerrosta. 

Pyyhe tuntuu pehmeältä ja kestävältä ja 

samalla imukykyiseltä eikä ärsytä herkkää-

kään ihoa. Vähemmän paperiarkkeja riittää 

kuivaamiseen. 

Metsä Tissuen Katrin-tuotteissa on valin-

taa helpottamassa kolme laatuluokkaa: 

Plus, Classic ja Basic. Katrin Plus -tuotteet 

soveltuvat laadun ja ominaisuuksien puo-

lesta vaativimpaan käyttöön. Plus-tuottei-

den pääraaka-aineena on puhdas ensikuitu 

pohjoisesta metsästä.

Hyvä annostelija tukee laatukokemusta. Se 

sopii toiminnallisesti kaikille, siinä on riit-

tävästi kapasiteettia ja se annostelee luo-

tettavasti arkin kerrallaan. Annostelija on 

tarpeen mukaan kosketusvapaa. Se myös 

näyttää hyvältä. Tällaisia ovat esimerkiksi 

Katrin Inclusive -annostelijat.

Joutsenmerkki kertoo kestävistä rat-

kaisuista

Kaikilla suomalaisilla, Mäntässä valmis-

tetuilla Katrin-käsipyyhkeillä on Joutsen-

merkki. Se tarkoittaa muun muassa, että 

kuidut ovat peräisin vastuullisesti kasvate-

tuista metsistä ja energiantarve ja päästöt 

on minimoitu kaikissa tuotantovaiheissa. 

Mustat Katrin-annostelijat on valmistettu 

kierrätysmuovista.

Vastuulliset valinnat antavat mielenrauhaa. 

Puhtaat hygieniatilat, hyvälaatuinen paperi 

ja toimiva kokonaisratkaisu jäävät tutkitus-

ti asiakkaiden ja työntekijöiden mieleen ja 

kertovat, että heitä arvostetaan. 

* Kantar TNS / Metsä Tissue Washroom 
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ilojen terveysturvallisuus vaikut-
taa keskeisesti hyvinvointiimme.
Terveydelle haitallisia mikrobeja

torjutaan ammattitaitoisesti toteute-
tuilla siivous- ja desinfektiomenetelmillä
sekä tehokkailla tuotteilla. Työturvalli-
suuskeskuksen mukaan myös kemikaa-
leille ja kemiallisille tekijöille altistumi-
nen on aina huomioitava osana työpai-
kan vaarojen arviointia.
– Turvallisuus ja tehokkuus ovat kai-

kille puhdistus- ja desinfektioaineille
asetettavia perusvaatimuksia.
Puhdistus- ja desinfiointiaineiden

käyttö ja jäämät aiheuttavat kuitenkin
myös kemikaalialtistumista tilojen käyt-
täjille ja siivoushenkilökunnalle. Vas-
tuullinen kemikaalien käyttö on kaik-
kien etu, Kimmoisa Oy:n toimitusjohtaja
Kimmo Lahtimuistuttaa.
– Vastuullisuus pitää sisällään työtur-

vallisuuden parantamisen kemikaalialtis-
tusta vähentämällä ja ympäristökuormi-
tuksen vähentämisen kemikaalien ja
pakkausjätteen vähentämisellä. Uudet
tuotteet ovat tutkitusti yleisesti käytet-
tyjä kehittyneempiä tässä suhteessa.
Niiden hyödyntäminen on kuitenkin
vielä liian vähäistä. Mielestäni julkisissa
tiloissa ja työpaikoilla käytettävät tuot-
teet pitäisi valita vastuullisemmin koko-
naisuus huomioiden: ympäristö, työtur-
vallisuus, mikrobinen tehokkuus jne.,
eikä pelkästään minimivaatimustason
toteutumisen ja halvimman hinnan
perusteella. Koronapandemian aikaan
esimerkiksi TECcare Control -sumutus-
patruunat ovat osoittaneet tehonsa ja
turvallisuutensa myös korkean hygienian
ja käyttöasteen tilojen desinfioinnissa.

Desinfektiotuotteiden
kemikaalijäämät ovat turvallisuusriski
Tilojen terveysturvallisuus on monen
tekijän summa, joista sisäilman kemi-
kaalitaakka on yksi keskeisimmistä.
Ilmassa samanaikaisesti esiintyvillä
useilla yhdisteillä saattaa olla vaikutuk-
seltaan myös toisiaan vahvistava omi-
naisuus.

Perinteiset desinfektioaineet ovat saaneet rinnalleen uusia vaihtoehtoja, jotka lisäävät
kemikaaliturvallisuutta ja ympäristövastuullisuutta. Ne monipuolistavat tapoja, joilla tilojen
puhtaus ja hygienia varmistetaan turvallisesti, tehokkaasti ja ennen kaikkea vastuullisesti.

”Vastuullisten desinfektioaineiden valinta parantaa työ- ja
tilaturvallisuutta – uusi teknologia haastaa perinteiset tuotteet”

TECCARE:

– Korkeat kemikaalipitoisuudet pin-
noilla ja sisäilmassa ovat terveysriski.
Vastuullinen kemikaalien käyttö koros-
tuu puhtauspalvelualalla. Yleisesti käy-
tettyjen ja turvallisina pidettyjen desin-
fektioaineiden, kuten vetyperoksidin,
vaikutusta sisäilman TVOC-arvojen
pitoisuuksiin heti käytön jälkeen ja
hetken viiveellä on saatu uutta vertailu-
tietoa, jotka antavat yllättäviä viitteitä
kemikaalialtistumisen pituudesta tun-
tien, jopa päivien jälkeen, Lahti kertoo.

Hyviä tuloksia työturvallisuuden
edistämisessä
Turvallisten puhdistus- ja desinfektionai-
neiden käyttö edistää osaltaan tervei-

KAUPALLINEN YHTEISTYÖ

Kohonnut TVOC-pitoisuus yli 400 µg/m³:n on osoitus kemiallisten aineiden
epätavallisen suuresta määrästä sisäilmassa, ja lisäselvitykset yksittäisten
yhdisteiden tutkimiseksi ovat todennäköisesti tarpeen (Valvira). TECcare
Control -desinfiointipyyhkeen aiheuttamaa kemikaalikuormaa ympäristöön
ja hengitykseen vertailtiin testissä kolmeen tunnettuun desinfektiotuottee-
seen valvotuissa ja kontrolloiduissa olosuhteissa.
Mittaustilan ilman lähtötason TVOC-arvo oli 200 mikrogrammaa kuutiossa

(µg/m³) eli hyvällä tasolla.

• TECcare CONTROL WIPE -desinfiointipyyhinnän jälkeen ilman TVOC-arvo
oli 180 µg/m³.

• Vertailutuote 1:n vaikuttava aine oli vetyperoksidi. Välittömästi pyyhinnän
jälkeen ilman TVOC-arvo oli 2500 µg/m³ ja 7 minuutin jälkeen 1000 µg/m³.

• Vertailutuote 2:n vaikuttava aine oli lauryyliamiini dipropyleenidiamiini.
Välittömästi pyyhinnän jälkeen TVOC-arvo oli 900 µg/m³ ja 5 minuutin
kuluttua 800 µg/m³.

• Vertailutuote 3:n vaikuttavat aineet olivat kvatti ja isopropanoli. Välittö-
mästi pyyhinnän jälkeen TVOC-arvo oli 31 000 µg/m³ ja 2,5 minuutin kulut-
tua tason 10 000 µg/m³, arvo pysyi 15 minuuttia 1 300 µg/m³ tason ylä-
puolella, jolloin mittaus keskeytettiin.

TECcare Control WIPE päihitti TVOC-testissä markkinajohtajat selvästi

den tilojen tavoitetta. Uudet teknologiat
ja tuotteet vievät tätä kehitystä eteen-
päin. Usein jo vaihtamalla perinteiset
puhdistus- ja desinfiointimenetelmät
vähemmän kuormittaviin ratkaisuihin,
voi parantaa tilannetta merkittävästi.
– Eräässä suuressa terveydenhuollon

kohteessa desinfiointiaineiden vaihto
TECcare-tuotevalikoimaan vähensi mer-
kittävästi henkilökunnan oireilua.
Vuoden seurantajaksolla heillä esiinty-
neet oireet, kuten erilaiset hengitystieoi-
reet (10%) ja iho-oireet 30% poistuivat
kokonaan. Kaikki seurantajakson kyse-
lyyn vastanneista kokivat työturvallisuu-
tensa parantuneen. Tällä on erittäin suuri
merkitys työntekijän viihtyvyyden kan-
nalta. Tämä onmielestäni työnantajan
kannalta huikea onnistuminen ja selkeä
viesti työntekijöille, että heistä välitetään.
Samalla havaittiin myösmuovijätteen
väheneminen desinfiointituotteiden
osalta peräti 40%:lla, Lahti kertoo.
Lähteet: Valvira, THL, ECHA, Työturvalli-
suuskeskus


